:ﬁ:mﬂ':::ﬂo.. Ilhre Mitter- und Vaterberaterin

1 Silvia Gysel
il kJZ USter - - silvia.gysel@ajb.zh.ch, Tel. 043 258 48 19
Baby und Kleinkind
. . Beratungstelefon
|_\/| Utter- und Vaterberatung Tel. 043 258 48 48, Montag bis Freitag, 8.30—12.00 Uhr
in Monchaltorf

Zusatzliche Beratungen sind nach Vereinbarung mdglich.

Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:
Eine Beratung auf Voranmeldung oder ein Hausbesuch ist méglich. Anmelden 9 9 9

kénnen Sie sich beim kjz Uster unter der Nummer 043 258 48 00. — Gesundheitsheft
— Wickelunterlage
Als Alternative steht Ihnen die Beratungsstelle in Uster zur Verfligung. Diese — Windeln

finden Sie an folgender Adresse.
Familienzentrum Uster, Zentralstrasse 32, 8610 Uster

Offnungszeiten:
jeden Dienstag und Donnerstag, 14.00 — 16.30 Uhr, vgl. Beilage

Die Beratungen werden von einer Miitter- und Vaterberaterin HF durchgefiihrt.
Die genauen Daten inkl. Daten Bewegungsraum und Ausfalldaten entnehmen
Sie bitte dem beiliegenden Datenblatt von der Beratungsstelle in Uster oder auf
der Webseite vom kjz Uster.

kjz Uster | Schulweg 4 | 8610 Uster
Tel. 043 258 48 00 | kjz.uster@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-uster




